
Ferientraining – KARATE 
Ersten drei Wochen im Dojo!  Dann im Ohmgymnasium 
 

Dojo: Möhrendorfer Weg 1, Gelände Firma Merkel 
 30.7. – 18.8. Dienstag Mittwoch Donnerstag Samstag 

18.00 Uhr 

- 19.30 

 

 

19.30 Uhr – 

21.00 

Unterstufe (Weiß bis 

Grüngurt) mit 

fortgeschrittenen Kindern  

 

Oberstufe (ab Grüngurt) 

 

 

Oberstufe (ab Grün) 

 

 

 

Unterstufe mit fortgeschr. 

Kindern 

 

 

Ab 19.8. im Ohm-Gymnasium 
19.8. – 9.9. Dienstag Mittwoch Donnerstag Samstag 
     

18.00 Uhr 

bis 19.30 Uhr 

 

 

19.30 Uhr 

bis 21.00 

Unterstufe (Weiß bis 

Grüngurt) 
mit fortgeschr. Kindern 

 

Oberstufe- und Mittelst. 

ab Grüngurt 

 

 

 

Ober- u. Mittelstufe (ab 

Grün) 

+Kinder 7-10 Jahre 

 

Unterstufe bis Orangeg. 

mit fortgeschr. Kindern 

 

 

Am Dienstag, den 10.09.2024 wieder im OHM:  

18.00 Uhr Unterstufe, 19.30 Oberstufe         
 

Schöne Ferien! 

Reinhard          Tel.: 52298 

 


